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Stowo wstepne

Administratora Diecezji Sosnowieckiej

Drodzy czlonkowie Akgcji Katolickiej!

Kiedy pochylitem si¢ nad tekstem pro-
gramowym, ktérywyznaczatbedzie pod-
stawowe kierunki pracy i postugi Waszej
wspolnoty na rok 2009, wrécity do mnie
— przeciez nie mogtlo by¢ inaczej — wspo-
mnienia lat minionych. W nauczaniu
o Kosciele Sosnowieckim, w zamierze-
niach, ktore $.p. Biskup Adam poddawat
zawsze starannej analizie, w Jego mysle-
niu o apostolstwie wiernych $wieckich
Akcja Katolicka byla zawsze obecna

i zajmowata miejsce szczegolne.

W roku 2009 Wasz program dusz-
pasterski skoncentrowany jest wo-
kot problematyki zycia: ,W Jego reku
— tchnienie zycia i dusza kazdego
czltowieka” (Hi 12,10). Jest on - jak

zawsze zgodny z Programem Dusz-

pasterskim Episkopatu Polski zatytu-
fowanym w tym roku: ,,Otoczmy tro-
ska zycie”. Podstawy Waszej formacji
duchowej, doktrynalnej i spotecznej
przyjmuje z satysfakcja, zatwierdzam
i przekazuje do realizacji w Parafial-

nych Oddziatach Akcji Katolickie;.

Doldzcie prosze wszelkich staran, by
przyszlte owoce Waszej pracy dla Ko-
$ciota byly réwnie obfite i pozyteczne,

jak dotad.

Calej wspolnocie Akgji Katolickiej Die-
cezji Sosnowieckiej z serca blogosta-
wie.

+ dr Piotr Skucha

ADMINISTRATOR
DIECEZJI SOSNOWIECKIE]
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»W Jego reku - tchnienie Zycia i dusza kazdego czlowieka” (Hi 12,10)

FORMACJA DOKTRYNALNA

Tematy przewodnie:
- dekalog cywilizacji Zycia (,Nie daj si¢ zwyciezy¢ ztu
ale zto dobrem zwyciezaj” Rz 12,21);
- jak budowac¢ cywilizacje zycia? (,...rozpoznac jaka
jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co
doskonate” Rz 12,2);

Jako podstawe nalezy wykorzystac tekst ,,Katechizmu Ko-
Sciota Katolickiego” (numery w nawiasach oznaczajg odpo-
wiednie fragmenty Katechizmu).

1. Godno$¢ osoby ludzkiej (por. KKK 1700);
- Czlowiek obrazem Boga KKK (1701-1709);

2. Wolno$¢ cztowieka KKK (1730-1738);

3. Moralnos¢ czynéw ludzkich KKK (1749-1756);

4. Sad sumienia KKK (1777-1782);

5. Przykazanie Boze: Nie bedziesz zabijal! (por. Wj 20,13);
- Poszanowanie zycia ludzkiego KKK (2259-2262);
— Przerywanie cigzy KKK (2270-2275);
- Eutanazja KKK (2276-2279);
- Samobojstwo KKK (2280-2283);

6. Badania naukowe a szacunek wzgledem osoby ludzkiej
KKK (2292-2296);

7. Malzenstwo w stuzbie zyciu:
- Plodnos$¢ matzenska KKK (2366-2372);
- Dziecko jako dar KKK (2373-2379).

FORMACJA SPOLECZNA

Tematy przewodnie:

- globalizacja a cywilizacja zycia:

1. A. Zwolinski, Kultura globalnej wioski, [w:] Bezdroza
globalnej wioski, red. G. Noszczyk, Krakéw-Sosnowiec
2007, s. 13-34.

2. G. Noszczyk, Globalizacja-signum temporis wspotcze-

snosci, [w:] Bezdroza globalnej wioski, red. G. Nosz-
czyk, Krakéw-Sosnowiec 2007, s. 141-149.

- globalizacja a poszanowanie godno$ci cztowieka

1. J. Majzner, Globalizujgca sie deprecjacja czlowieka, [w:]
Bezdroza globalnej wioski, red. G. Noszczyk, Krakow-
-Sosnowiec 2007, s. 81-94.

2. M. Madej-Babula, Bezdroza starosci... Wyzwania i na-
dzieje, [w:] Bezdroza globalnej wioski, red. G. Noszczyk,
Krakéw-Sosnowiec 2007, s. 151-171.

FORMACJA DUCHOWA

Temat przewodni:

1.

10.

11.

12.

- Otoczmy troska Zycie - rozwdj kultury zycia

G. Noszczyk, Wspolczesne zagrozenia zycia ludzkiego,
[w:] Otoczmy troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie
zyciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red. T. Borut-
ka, Warszawa 2008, s. 13-25.

W. Luzynski, Integralny zwiazek miedzy zyciem na-
turalnym i nadprzyrodzonym czlowieka, w: Otoczmy
troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zyciu. Materia-
ty formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka, Warszawa
2008, s. 27-37.

T. Borutka, Aktualnos$¢ przykazania ,,Nie zabijaj’, [w:]
Otoczmy troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zy-
ciu. Materiaty formacyjne na 2009 rok,red. T. Borutka.
Warszawa 2008, s. 39-54.

M. Dziedzic, Ewangeliczna prawda o zyciu, [w:] Otocz-
my troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zyciu. Mate-
rialy formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka, Warsza-
wa 2008, s. 55-63.

M. Dziedzic, Zycie jako dar od Boga i zadanie dla
czlowieka, [w:] Otoczmy troska zycie. Akcja Katolicka
w stuzbie zyciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red.
T. Borutka, Warszawa 2008, s. 65-73.

W. Luzynski, Odpowiedzialne macierzynstwo,[w:]
Otoczmy troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zy-
ciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka,
Warszawa 2008, s. 75-83.

W. Luzynski, Zaangazowane ojcostwo, [w:] Otoczmy
troska zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zyciu. Materia-
ty formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka, Warszawa
2008, s. 85-93.

M. Dziedzic, Zadania stuzby zdrowia w dziedzinie
ochrony zycia, [w:] Otoczmy troska zycie. Akcja Ka-
tolicka w stuzbie zyciu. Materialy formacyjne na 2009
rok, red. T. Borutka, Warszawa 2008, s. 95-104.

J. Sroka, Odpowiedzialno$¢ prawnikoéw i politykéw
w kwestii promocji zycia, w: Otoczmy troska zycie. Ak-
cja Katolicka w stuzbie Zyciu. Materialy formacyjne na
2009 rok, red. T. Borutka, Warszawa 2008, s. 105-115.
T. Borutka, Moralna ocena aborcji i eutanazji, [w:]
Otoczmy troskg zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zy-
ciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka,
Warszawa 2008, s. 117-133.

G. Noszczyk, Problem ,wartoéci” i ,jako$ci” zycia
ludzkiego, w: Otoczmy troska zycie. Akcja Katolicka
w stuzbie zyciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red.
T. Borutka, Warszawa 2008, s. 135-146.

J. Sroka, Troska o rozwdj nowej kultury zycia, [w:]
Otoczmy troskg zycie. Akcja Katolicka w stuzbie zy-
ciu. Materialy formacyjne na 2009 rok, red. T. Borutka,
Warszawa 2008, s. 147-161.
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PODSTAWOWE ZALOZENIA
PROGRAMU PRACY AKCJI KATOLICKIEJ
DIECEZJI SOSNOWIECKIE]

. POAK wspolnie z Ksigdzem Probosz-
czem - Parafialnym Asystentem Ko$ciel-
nym - opracuja na kanwie niniejszych
zalozen programowych i przesla do In-
stytutu Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej do 30 IV 2009 r. parafialne ka-
lendarium dziatan Akcji Katolickie;j.

. POAK raz w miesigcu zorganizuje ado-
racj¢ Najswietszego Sakramentu lub go-
dzine Swieta w intencji Ojca Swietego
Benedykta XVI i Prezbiterow Kosciota
Sosnowieckiego.

. POAK jeden raz w roku bedzie uczestni-
czyl w dniu skupienia zorganizowanym
w ramach dekanatu.

. POAK wtlaczy si¢ w organizowang przez
Krajowy Instytut Akcji Katolickiej piel-
grzymke na Jasng Goére w czerwcu
2009 r.

. Czlonkowie, w szczegdélnosci prezesi
POAK wezma udzial w rekolekcjach Ak-
cji Katolickiej na Jasnej Gorze.

. POAK zorganizuje w dowolnie wybrang
przez Parafialnego Asystenta Ko$cielnego
niedziele roku Niedziela Akcji Katolic-
kiej.

. POAK wezmie udzial w organizowanej
raz w roku przez Instytut Akeji Katolickiej
Diecezji Sosnowieckiej uroczystoséci rocz-
nicowej Akgji Katolickiej w Bazylice Kate-
dralnej w Sosnowcu.

. POAK aktywnie uczestniczy w przezywa-
niu Wielkiego Postu, wlaczajac sie¢ w pro-
wadzenie nabozenstw przypadajacych na
ten okres liturgiczny. Czlonkowie Akcji

Katolickiej szczegélnie zadbajg o przygo-
towanie nabozenstwa Drogi Krzyzowe;j.

. Kazdy czlonek POAK bedzie stalym czy-

telnikiem przynajmniej jednego z ukazu-
jacych sie w diecezji tygodnikow katolic-
kich, takich jak: ,,Niedziela”, »Zrodlo”
oraz kwartalnika ,,S61 Ziemi”. Czlon-
kowie POAK bedg takze wykorzystywac
tresci zawarte w Zeszytach Pastoralnych
Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji So-
snowieckiej do osobistej formacji ducho-
wej i intelektualnej.

10.POAK prowadzi dokumentacje swej

dziatalnosci, do 31 I 2010 r. przekaze
w formie pisemnej i elektronicznej spra-
wozdanie z dzialalnosci do Instytutu Ak-
cji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej.

11.W dniu $wigta patronalnego Akgcji Kato-

lickiej w Polsce, w uroczysto$¢ Chrystusa
Krola Wszechswiata, cztonkowie POAK
wezmg czynny udzial w liturgii Mszy $w.
w swojej parafii.

12.Cztonkowie POAK realizuja Program

Duszpasterski Kosciola w Polsce na lata
2009/2010 ,Otoczmy troska zycie. Ko-
$ciol niosgcy Ewangelie nadziei.

13.Czlonkowie Akcji Katolickiej Diecezji

Sosnowieckiej starajg sie kazdego dnia
odmawia¢ Liturgie Godzin z ,,Brewiarza
dla $wieckich”
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MODLITWA

Wybaw nas, Ojcze,

od zla, ktore nasze uczynki

rodzg na tak wiele sposobdw,

gdy s3 nieprzemyslane.

Spraw, aby nasza praca

byla uzyteczna dla rodziny ludzkiej,
zgodnie z Twoja wola!

Niech odpowiada na potrzeby tej,
ciggle sie powiekszajacej,

rodziny spoteczenstw i naroddéw.
Spraw, aby nasza praca

przyczynila si¢ do budowania zycia
godnego czlowieka

w sprawiedliwo$ci i pokoju!

Jan Pawel I1

POEMAT O ZYCIU LUDZKIM

Zycie jest bogactwem — zachowaj je.
Zycie jest szansg — korzystaj z nie;j.
Zycie jest picknem - podziwiaj je.
Zycie jest laurem - osiggnij go.
Zycie jest szcze$ciem — skosztuj go.
Zycie jest snem — uczyn z niego rze-
czywistosc.

Zycie jest wyzwaniem - sprostaj mu.
Zycie jest walkg — podejmij ja.

Zycie jest przygoda — o$miel sie na
nia.

Zycie jest zadaniem — wypelnij je.
Zycie jest gra — zabaw sie nia.

Zycie jest drogocenne - strzez go.
Zycie jest mito$cig - ciesz sie nia.
Zycie jest smutkiem - pokonaj go.
Zycie jest hymnem - $piewaj go.
Zycie jest tajemnicg — przeniknij ja.
Zycie jest bigostawienistwem - przyj-
mij je.

Zycie jest zyciem — obron je.

Matka Teresa z Kalkuty



