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BISKUP SOSNOWIECKI

Bycie uczniem Chrystusa ozna-

cza przyjęcie obowiązków trudnych, 

wymagających poświęceń i stałej 

troski nie tylko o swoją osobistą 

formację, ale także o chrześcijań-

skie świadectwo wobec bliźnich.

Uczestnictwo we wspólnocie 

tak ważnej i bliskiej Kościołowi 

hierarchicznemu, jaką jest urząd 

Akcji Katolickiej, przydaje takiemu 

świadectwu wymiaru szczególne-

go, współtworzy – poprzez Waszą 

formację i posługę – obraz Kościo-

ła wśród wiernych Diecezji Sosno-

wieckiej. Pragnę gorąco, aby nie 

ustawała Wasza gorliwość w pracy 

i modlitwie. Program Duszpa-

sterski, który mi przedstawiliście, 

przyjmuję z wielką satysfakcją, 

zatwierdzam i przekazuję do reali-

zacji. 

Wszystkim z serca błogosławię.
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FORMACJA DOKTRYNALNA
Tematy przewodnie:

– Bądźcie uczniami Chrystusa
– Kościół katolicki w Polsce, a przyszli emi-

granci
Jako podstawę należy wykorzystać tekst „Katechi-
zmu Kościoła Katolickiego” (numery w na wiasach 
oznaczają odpowiednie fragmenty Ka techizmu).

Wierni świeccy
1. Życie człowieka – znać i kochać Boga

KKK (1-3)
2. Przekazywanie wiary

KKK (4-10)
3. Posłanie Apostołów

KKK (858-860)
4. Apostolstwo

KKK (863-864)
5. Pod nazwą świecki

KKK (897)
6. Powołanie świeckich

KKK (898-900)
       
FORMACJA SPOŁECZNA
Tematy przewodnie:

– Bądźcie uczniami Chrystusa

1. T. Borutka, Chrześcijanin w służbie potrzebu-
jącym, w: Bądźmy uczniami Chrystusa. Akcja 
Katolicka szkołą świętości i apostolstwa. Mate-
riały formacyjne na 2008 rok, red. T. Borutka, 
Kraków 2007, s. 119-134.

2. A. Zwoliński, Wolność od pieniędzy, Zeszyty 
Pastoralne Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej. Ku wolności wyswobodził nas 
Chrystus, XI (2006), s. 19-39.

3. T. Ślipko, Sumienie, a konfliktowe sytuacje ży-
ciowe, Zeszyty Pastoralne Instytutu Akcji Ka-
tolickiej Diecezji Sosnowieckiej. Ku wolności 
wyswobodził nas Chrystus, XI (2006), s. 8-17.

4. P. Nitecki, Posłani do świata, w: Idźcie i na-
uczajcie. Wyzwania ewangelizacyjne dzisiaj, 
red. G. Noszczyk, Katowice-Sosnowiec 2004, 
s. 11-24. 

5. G. Noszczyk, Globalizacja, a problem wolno-
ści związków  zawodowych, Zeszyty Pastoralne 
Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowiec-
kiej. Ku wolności wyswobodził nas Chrystus, XI 
(2006), s. 81-89.

Kościół Katolicki w Polsce, a przyszli   emigranci
1. Jak pomagać wyjeżdżającym na emigrację za-

robkową i ich rodzinom. Program Duszpaster-
ski na rok 2007/2008, s. 257-261.

2. M. Szymonik, Kultura jako przestrzeń nowej 
ewangelizacji według adhortacji Evangelii nun-
tiandi i Ecclesia in Europa. w: Idźcie i nauczajcie. 
Wyzwania ewangelizacyjne dzisiaj, red. G. Nosz-
czyk, Katowice-Sosnowiec 2004, s. 111-129. 

FORMACJA DUCHOWA
Temat przewodni:

– Bądźcie uczniami Chrystusa

1. Bądźmy uczniami Chrystusa, Program Duszpa-
sterski na rok 2007/2008, s. 14-16.

2. Uczniowie w „Szkole Ewangelii”, Program Dusz-
pasterski na rok 2007/2008 s. 107-116. 

3. Odkryć na nowo specyfikę powołania i misji 
świeckich oraz ruchów. Program Duszpasterski 
na rok 2007/2008 s. 216-221.

4. W. Łużyński, Jezus Chrystus Najwyższy Kapłan. 
w: Bądźmy uczniami Chrystusa. Akcja Katolic-
ka szkołą świętości i apostolstwa. Materiały for-
macyjne na 2008 rok, red. T. Borutka, Kraków 
2007, s. 35-48. 

5. M. Dziedzic, Chrystus obecny w Słowie Bożym. 
w: Bądźmy uczniami Chrystusa. Akcja Katolic-
ka szkołą świętości i apostolstwa. Materiały for-
macyjne na 2008 rok. Red. T. Borutka, Kraków 
2007, s. 83-90.

„Idźcie więc  i czyńcie uczniów wśród wszystkich narodów”
Mt. 28, 19 a 



1. POAK  wspólnie z Księdzem Proboszczem 
– Parafialnym Asystentem Kościelnym – opra-
cują na kanwie niniejszych założeń programo-
wych i prześlą do Instytutu Akcji Katolickiej 
Diecezji Sosnowieckiej do 30 IV 2008 r. para-
fialne kalendarium działań Akcji Katolickiej.

 2. POAK realizuje dzieło: „Pomagamy dźwigać 
krzyż bezrobocia” zgodnie z zaleceniami Listu 
Pasterskiego Biskupa Sosnowieckiego do człon-
ków Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej 
z roku 2002 oraz wskazaniami Instytutu Akcji 
Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej.

3. POAK raz w miesiącu zorganizuje  adorację 
Najświętszego Sakramentu lub godzinę Świę-
tą w intencji Ojca Świętego Benedykta XVI, 
Biskupa Diecezjalnego i Prezbiterów Kościoła 
Sosnowieckiego.

4. POAK jeden raz w roku będzie uczestniczył 
w dniu skupienia zorganizowanym w ramach 
dekanatu.  

5. POAK włączy się w organizowaną przez Kra-
jowy Instytut Akcji Katolickiej pielgrzymkę na 
Jasną Górę w czerwcu 2008 r.

6. Członkowie, w szczególności prezesi POAK 
wezmą udział w organizowanych w dniach
07 III – 09 III 2008 r. rekolekcjach Akcji Kato-
lickiej na Jasnej Górze.

7. POAK zorganizuje w dowolnie wybraną przez 
Parafialnego Asystenta Kościelnego niedzielę 
roku Niedzielą Akcji Katolickiej.

8. POAK weźmie udział w organizowanej raz 
w roku przez Instytut Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej  uroczystości  rocznicowej Akcji 
Katolickiej w Bazylice Katedralnej w Sosnowcu.

9. Prezesi POAK 19 I 2008 r. o godz. 10.00 wezmą 
udział w spotkaniu opłatkowym z Ks. Bp Ada-
mem Śmigielskim w Instytucie Akcji Katolickiej.

10. POAK aktywnie uczestniczy w przeżywaniu 
Wielkiego Postu, włączając się w prowadzenie 
nabożeństw przypadających na ten okres li-
turgiczny. Członkowie Akcji Katolickiej szcze-
gólnie zadbają o przygotowanie nabożeństwa 
Drogi Krzyżowej.

11. Każdy członek POAK będzie stałym czytelni-
kiem przynajmniej jednego z ukazujących się 
w diecezji tygodników katolickich, takich jak: 
„Niedziela”, „Źródło” oraz kwartalnika „Sól 
Ziemi”. Członkowie POAK będą także wyko-
rzystywać treści zawarte w Zeszytach Pasto-
ralnych Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej do osobistej formacji duchowej 
i intelektualnej.

12. POAK prowadzi dokumentację swej działalno-
ści, do 31 I 2009 r. przekaże w formie pisemnej 
i elektronicznej sprawozdanie z działalności do 
Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowiec-
kiej.

13. W dniu święta patronalnego Akcji Katolic-
kiej w Polsce, w uroczystość Chrystusa Kró-
la Wszechświata, członkowie POAK wezmą 
czynny udział w liturgii Mszy św. w  swojej pa-
rafii.

14. 14 VI 2008 r. o godzinie 18.00 członkowie 
POAK wezmą udział w uroczystej Mszy św. 
sprawowanej pod przewodnictwem Biskupa 
Diecezjalnego w Sosnowcu-Zagórzu, w miej-
scu spotkania Ojca Świętego Jana Pawła II  
z wiernymi Diecezji Sosnowieckiej.

15. POAK zgodnie z Programem Duszpasterskim 
na rok 2007/2008 – „Kościół niosący Ewangelię 
nadziei” – zwróci uwagę na powołanie świec-
kich i pragnienie czynienia dobra. 

16. Członkowie Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej starają się każdego dnia odmawiać Li-
turgię Godzin z „Brewiarza dla świeckich”.
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PODSTAWOWE  ZAŁOŻENIA
 PROGRAMU PRACY  AKCJI KATOLICKIEJ 

DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ
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„Idźcie na cały świat i głoście Ewangelię”

Panie Jezu, Twój nakaz misyjny przynagla mnie, członka Akcji Katolickiej, 

do głoszenia Dobrej Nowiny. Zanieść Ewangelię drugiemu to taki nakaz chwili. 

Zanieść Słowo, które zbawia, które daje życie wieczne.

Panie Jezu, mam jednak świadomość swojej małości, niedoskonałości, proszę 

Cię dodawaj mi sił, oświeć swoim Słowem, przemień moje życie.

Naucz mnie obcować z Twoją Ewangelią, aby Ona kształtowała moją 

osobowość, aby prowadziła do świętości i zbawienia.

Kiedy prorok Ezechiel na  wezwanie Boże spożył zwój zawierający słowo 

Boga, był on w jego ustach słodki jak miód. Pismo Święte jest najsłodszą ze 

wszystkich ksiąg. Obyśmy wszyscy zakosztowali tej słodyczy i zostali napełnieni 

Bożą mądrością.

Panie Jezu, biorąc do ręki Twoje Słowo, rozważając Je, chcę nawiązać z Tobą 

jeszcze głębszą relację, by być bliżej Ciebie, mojego Pana i Zbawiciela.

Prosimy Cię, aby dzisiejsi Twoi uczniowie umiłowali Pismo Święte, aby Je 

czytali, rozważali i według Niego układali swoje życie. 

Amen.

CHRZEŚCIJANIN GŁOSICIELEM SŁOWA BOŻEGO


