
 Chrześcijańskie powołanie, we-

zwanie do życia z Bogiem we wspól-

nocie Kościoła, wspólnocie uczniów 

Chrystusowych, odkupionych i obda-

rowanych godnością największą z moż-

liwych… jakże piękne to i fascynujące 

powołanie, jakie trudne zarazem i wy-

magające. Trudne wtedy zwłaszcza, gdy 

osłabnie nasza modlitwa, gdy zgaśnie 

w nas pragnienie stałego zgłębiania 

Bożych prawd i rozważania dróg Bo-

żej Opatrzności. Wymagające zaś, gdy 

wzywa nas do ofiary i poświęcenia.

 Wiem do-

brze, jak bliskie 

Waszym sercom 

są Boże wezwa-

nia i ponaglenia. 

Pragniecie roz-

ważać raz jeszcze 

na nowo istotę i sens chrześcijańskie-

go powołania. Będziecie też – jestem 

tego pewien – realizować to powołanie 

w Waszym życiu codziennym.

 Przedstawiony mi Program Du-

szpasterski Akcji Katolickiej naszej die-

cezji na rok 2007 przyjmuję z radością, 

zatwierdzam i przekazuję do realizacji.

 Spraszam dla Was obfitość łask 

Bożych, życzę pięknych owoców pra-

cy i posługi wszystkim członkom Akcji 

Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej. 

 Z serca Wam błogosławię.

† Adam Śmigielski SDB

BISKUP SOSNOWIECKI

   Słowo wstępne 
   Biskupa Sosnowieckiego
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FORMACJA  DOKTRYNALNA
Tematy przewodnie:
 – powołanie wiernych świeckich
 – życie konsekrowane
Jako podstawę należy wykorzystać tekst „Katechi-
zmu Kościoła Katolickiego” (numery w nawiasach 
oznaczają odpowiednie fragmenty Katechizmu).

Wierni świeccy
1. „Pod nazwą świecki....  

KKK (897)
2. Powołanie świeckich.
 KKK (898-900)
3. Uczestnictwo świeckich w misji Kapłańskiej 

Chrystusa.
 KKK (901-903)
4. Uczestnictwo świeckich w misji prorockiej 

Chrystusa.
 KKK (904-907)

5. Uczestnictwo świeckich w misji Królewskiej 
Chrystusa.  

 KKK (908-913)
(rozwinięcie  w/w tematów w dokumentach Pierw-
szego  Synodu Diecezji Sosnowieckiej s. 69-75).

Życie konsekrowane.
1. Rady ewangeliczne, życie konsekrowane.
 KKK (915-919)
2. Dziewice konsekrowane.
 KKK (922-927)
3. Życie zakonne.
 KKK (925-927)
4. Konsekracja i posłanie: zwiastować Króla, któ-

ry przychodzi.
 KKK (931-933)
5. Rezime.
 KKK (934-945)

FORMACJA DUCHOWA
Temat przewodni:

 – przypatrzmy się powołaniu naszemu

1. Powołanie w Biblii,  Program Duszpasterski na rok 
2006/2007, s. 141-146

2. Konstytucja duszpasterska o Kościele w świecie 
współczesnym, Gaudium et spes: nr 11-22  – wznio-
słość ludzkiego powołania, nr 52  –  misja wycho-
wawcza rodziny 

3. Orędzia na Światowy Dzień Modlitw  o powołania  
oraz na Światowy Dzień Młodzieży.

4. Listy  Jana Pawła II: 
 – do kapłanów na Wielki  Czwartek 
 – do osób konsekrowanych, 
 – do rodzin, 
 – do kobiet, 
 – do osób w podeszłym wieku, 
 – do artystów, 
 – do młodzieży, 
 – do dzieci.
5. Przemówienie Benedykta XVI do biskupów pol-

skich podczas wizyty ad limina apostolorum.

FORMACJA SPOŁECZNA
Temat  przewodni:

 – przypatrzmy się powołaniu naszemu

1. Powołanie do życia w małżeństwie i rodzinie, II Pol-
ski Synod Plenarny, s. 29-48

2. Akcja Katolicka szkołą wiary żywej, „Sól Ziemi” 
nr 3 listopad 2006 r. s. 2-5

3. Powołanie i posłannictwo świeckich, „Sól Ziemi”  
nr  2  rok 2006 s. 143-158

4. Rodzina drogą Kościoła,
 Program Duszpasterski na rok 2006/2007,
 s. 208-215 
5. Akcja Katolicka – odpowiedzią na dzisiejsze po-

trzeby Kościoła, Program Duszpasterski na rok 
2006/2007, s. 323-326 

6. Znaczenie wychowania i współczesnej kultury 
w realizacji powołania, Program Duszpasterski na 
rok 2006/2007, s. 188-207 
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1. POAK wspólnie z Księdzem Proboszczem 
– Parafialnym Asystentem Kościelnym – opra-
cuje na kanwie niniejszych założeń programo-
wych i prześle do Instytutu Akcji Katolickiej 
Diecezji Sosnowieckiej do 31.III. 2007r. para-
fialne kalendarium działań Akcji Katolickiej.

 
2. POAK realizuje dzieło: „Pomagamy dźwigać  

krzyż bezrobocia” zgodnie z zaleceniami Li-
stu Pasterskiego Biskupa Sosnowieckiego do 
członków Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej z roku 2002 oraz wskazaniami Insty-
tutu Akcji Katolickiej  Diecezji Sosnowieckiej.

3. POAK raz w miesiącu zorganizuje adorację 
Najświętszego Sakramentu lub godzinę Świę-
tą w intencji Ojca Świętego Benedykta XVI, 
Biskupa Diecezjalnego i Prezbiterów Kościoła 
Sosnowieckiego.

 
4. POAK jeden raz w roku będzie uczestniczył 

w dniu skupienia zorganizowanym w ramach 
dekanatu.  

 
5. POAK włączy się w organizowaną przez Kra-

jowy Instytut Akcji Katolickiej pielgrzymkę na 
Jasną Górę w czerwcu 2007 r.

  
6. Członkowie, w szczególności prezesi POAK 

wezmą udział w organizowanych w dniach  
9. III-11.III.2007 r. rekolekcjach Akcji Katolic-
kiej na Jasnej  Górze.

  
7. POAK zorganizuje Niedzielę Akcji Katolickiej 

w dowolnie wybraną przez  Parafialnego Asy-
stenta Kościelnego niedzielę roku.

8. POAK weźmie udział w uroczystości roczni-
cowej Akcji Katolickiej w Bazylice Katedralnej 
w Sosnowcu organizowanej raz w roku przez 
Instytut Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowiec-
kiej .

9. POAK aktywnie uczestniczy w przeżywaniu 
Wielkiego Postu, włączając się w prowadze-
nie nabożeństw przypadających na ten okres 
liturgiczny. POAK szczególnie zadba o Przy-
gotowanie nabożeństwa  Drogi Krzyżowej.

10. Każdy członek POAK będzie stałym czytelni-
kiem przynajmniej jednego z ukazujących się 
w diecezji tygodników katolickich, takich jak: 
„Niedziela”, „Źródło”, „Gość Niedzielny” oraz 
kwartalnika „Sól Ziemi”. Członkowie POAK 
będą także wykorzystywać treści zawarte 
w Zeszytach Pastoralnych Instytutu Akcji Ka-
tolickiej Diecezji Sosnowieckiej do osobistej 
formacji duchowej i intelektualnej.

11. POAK prowadzi dokumentację swej dzia-
łalności, do 30.11.2007r. przekaże na piśmie 
sprawozdanie z działalności do Instytutu Ak-
cji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej.

12. W dniu święta patronalnego Akcji Katolic-
kiej w Polsce, w uroczystość Chrystusa Kró-
la Wszechświata, członkowie POAK wezmą 
czynny udział w liturgii Mszy św. w swojej pa-
rafii.

13. 14 czerwca 2007r. o godzinie 18.00 członkowie 
POAK wezmą udział w uroczystej Mszy św. 
sprawowanej pod przewodnictwem Biskupa 
Diecezjalnego w Sosnowcu-Zagórzu, w miej-
scu spotkania Ojca Świętego Jana Pawła II 
z wiernymi Diecezji Sosnowieckiej.

14. POAK zgodnie z Programem Duszpasterskim 
na rok 2006/2007 „Przypatrzmy się powołaniu 
naszemu”  zwróci szczególną uwagę na powo-
łanie  człowieka do świętości.

15. Członkowie Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej każdego dnia odmawiają Liturgię 
Godzin z „Brewiarza dla świeckich”.

PODSTAWOWE  ZAŁOŻENIA   
PROGRAMU PRACY AKCJI KATOLICKIEJ  

DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ
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„TRWAJCIE  MOCNI  W  WIERZE”

 „Wiara bowiem – to obcowanie z tajemnicą Boga” jak mówił  Ojciec Święty  
Jan Paweł  II, a „uwierzyć – to znaczy «powierzyć siebie» samej istotnej prawdzie 
słów Boga żywego, znając i uznając z pokorą, «jak niezbadane są Jego wyroki i nie-
zgłębione Jego drogi»”. Wiara jest darem danym przy chrzcie, który umożliwia 
nam spotkanie z Bogiem. Bóg skrywa się w tajemnicy: usiłowanie zrozumienie 
Go oznaczałoby próbę zamknięcia Go w naszych pojęciach i w naszej wiedzy, a to 
ostatecznie prowadziłoby do utracenia Go. Poprzez wiarę zaś możemy przebić się 
przez pojęcia, nawet pojęcia teologiczne, i „dotknąć” Boga żywego. A Bóg, gdy już 
Go dotkniemy, natychmiast udziela nam swej mocy. Gdy powierzymy się żywemu  
Bogu, gdy z pokorą umysłu uciekamy się do Niego, przenika nas wewnątrz jakby 
niewidoczny strumień życia Bożego. Jak ważne jest, byśmy uwierzyli w moc wiary, 
w możliwość nawiązania dzięki niej bezpośredniej więzi z żywym Bogiem! I by-
śmy w sposób świadomy zadbali o rozwój naszej wiary, aby ona rzeczywiście prze-
nikała wszystkie nasze postawy, myśli, działania i zamierzenia. Wiara jest obecna 
nie tylko w nastrojach i przeżyciach religijnych, ale przede wszystkim w myśleniu 
i w działaniu, w codziennej pracy, w zmaganiu się ze sobą, w życiu wspólnotowym 
i w apostolstwie, ponieważ sprawia ona, że nasze życie jest przeniknięte mocą sa-
mego Boga nawet, gdy wyrządza nam krzywdę nasz własny grzech. 
 Apostołowie w Wieczerniku nie wiedzieli, co ich czeka. Byli zalęknieni, oba-
wiali się o swą przyszłość. Przeżywali jeszcze zaskoczenie spowodowane śmiercią 
i zmartwychwstaniem Jezusa, odczuwali też niepokój po Jego wniebowstąpieniu. 
Maryja, która uwierzyła w słowa powiedziane  Jej od Pana, czuwając z apostołami 
na modlitwie, uczyła ich  wytrwałości w wierze. Jej wiara przekonywała, że Duch  
Święty w swojej mądrości zna dobrze drogę, którą ich prowadzi, że można zaufać 
Bogu, oddając Mu całkowicie do dyspozycji siebie, swoje talenty i ograniczenia 
oraz swoją przyszłość.
 Potrzebujemy chwili ciszy i skupienia, by wejść do Jej szkoły, aby Ona nas po-
uczyła, jak żyć wiarą, jak w niej wzrastać, jak obcować z tajemnicą Boga w zwy-
czajnych, codziennych momentach naszego życia. Z kobiecą delikatnością i umie-
jętnością łączenia wnikliwej intuicji ze słowem pociechy i zachęty Maryja podtrzy-
mywała wiarę Piotra i apostołów  w Wieczerniku, a dziś podtrzymuje Ona naszą 
wiarę.
                                                                                                                       Benedykt XVI 
                                                                                                            Papież
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