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          Owoce pracy i posługi Akcji Katolic-

kiej – tak ważne przecież w życiu naszej 

Diecezji – wynikają w sposób najbardziej 

oczywisty ze szlachetnych intencji i głębo-

kiego zaangażowania członków i władz 

Stowarzyszenia, jednakże właściwy spo-

sób pracy – i sami wiecie o tym najlepiej – 

jest efektem starannie opracowywanych 

programów i ustaleń merytorycznych. 

Przekonałem się w trakcie corocznego 

konsultowania Waszych założeń progra-

mowych, że trafnie odczytujecie znaki cza-

su. Program roku 2004, który zatwierdzam 

niniejszym i prze-

kazuję do realiza-

cji, satysfakcjonuje 

mnie w sposób 

szczególny. Obok 

posługi społecz-

nej – zawsze obec-

nej – i analizy sa-

kramentu małżeń-

stwa, zawiera także wskazania do rozważe-

nia i głębszego poznania istoty sakramentu 

kapłaństwa, a także wezwanie do modli-

twy za kapłanów i poświęcenia im uroczy-

stych adoracji Najświętszego Sakramentu. 

To szczególnie ważne dzisiaj, gdy posługa 

i nauka Kościoła spotyka się z niechęcią  

i hałaśliwym przeciwdziałaniem jakże licz-

nych, przeciwnych Kościołowi Katolickie-

mu środowisk. Ufam, że wytrwacie w Wa-

szych postanowieniach. 

         Na nowy rok pracy i apostolskiej  

posługi Zarządowi Diecezjalnemu z jego 

Prezesem, Księdzu Dyrektorowi Instytutu 

Akcji Katolickiej, Czcigodnym Księżom 

Proboszczom - Parafialnym Asystentom 

Kościelnym, Prezesom Oddziałów  

Parafialnych i wszystkim członkom tak  

bliskiej memu sercu wspólnoty z serca  

błogosławię. 

 

 

 

+ Dr Adam Śmigielski SDB 
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FORMACJA DOKTRYNALNA 
 

Tematy przewodnie: 
  -   Sakrament kapłaństwa 
  -   Sakrament małżeństwa 
 

Jako podstawę należy wykorzystać tekst Katechizmu 
Kościoła Katolickiego (numery w nawiasach oznaczają 
odpowiednie fragmenty Katechizmu). 
 

Sakrament kapłaństwa 
1. Dlaczego ten sakrament nazywa się 

sakramentem „święceń”            
KKK (1537-1538) 

2. Sakrament święceń w ekonomii zbawienia     
KKK (1544-1553) 

3. Trzy stopnie święceń     
KKK (1554-1561) 

4. Skutki sakramentu święceń       
KKK (1581-1589) 

 

Sakrament małżeństwa 
1. Małżeństwo w zamyśle Bożym            

KKK (1602-1620) 
2. Zgoda małżeńska           

KKK (1625-1637) 
3. Skutki sakramentu małżeństwa            

KKK (1638-1642) 
4. Dobra i wymagania miłości małżeńskiej         

KKK (1643-1654) 
 

FORMACJA DUCHOWA 
 

Temat przewodni: 
- Naśladować Chrystusa 

 

1. ks. Alojzy Dróżdż, Zasady i konsekwencje naśladowania 
Chrystusa, [w] Program Duszpasterski Komisji Duszpa-
sterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. Na-
śladować Chrystusa, Warszawa 2003, s. 43-168. 

2. Roberto Saltini, Czynić Kościół domem i szkołą 
komunii, [w] Program Duszpasterski Komisji Duszpa-
sterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski.  
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003,  s. 169-178. 

3. ks. Cezary Kostro, Misyjny wymiar naśladowania 
Chrystusa, [w] Program Duszpasterski Komisji Dusz-
pasterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski.  
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003, s. 179-189. 

4. ks. Adam Dereń, Nowa „wyobraźnia miłosierdzia”, 
[w] Program Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa 
Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski.  
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003, s. 198-218. 

5. ks. Tomasz Koszłka, Caritas jako praktyczna realizacja 
miłosierdzia, [w] Program Duszpasterski Komisji Dusz-
pasterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. 
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003,  s. 219-226. 

6. Ks. Wiesław Dąbrowa, Wiara i wierność (pistis)  
w Starym i Nowym Testamencie oraz w literaturze 
międzytestamentalnej, Zeszyty Pastoralne Instytutu 
Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej. Ku pełni 
wiary, t. IX (2003), s. 7- 18. 

7. Ks. Grzegorz Noszczyk, Realizm i tajemnica 
zmartwychwstania Chrystusa, Zeszyty Pastoralne 
Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej.  
Ku pełni wiary, t. IX (2003), s. 29 - 34. 
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FORMACJA SPOŁECZNA 
 

Temat przewodni: 
- Kościół w Polsce wobec współczesnych przemian  
społecznych. 
 

1. ks. Michał Gwóźdź, Współczesne wyzwania dusz-
pasterskie, [w] Program Duszpasterski Komisji Dusz-
pasterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. 
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003, s. 11-28. 

2. abp Józef Życiński, Nowe wyzwania duszpasterskie  
w perspektywie budowania duchowej jedności 
Europy, Współczesne wyzwania duszpasterskie,  
[w] Program Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa 
Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. Naśladować 
Chrystusa, Warszawa 2003, s. 28-36 

3. Marek Szczepański, Społeczne skutki polskiej 
transformacji, Współczesne wyzwania duszpasterskie, 
[w] Program Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa 
Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. Naśladować 
Chrystusa, Warszawa 2003, s. 59-75. 

4. Krzysztof Pawłowski, Przywództwo w okresie zmian, 
Współczesne wyzwania duszpasterskie, [w] Program 
Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa Ogólnego 
Konferencji Episkopatu Polski. Naśladować 
Chrystusa, Warszawa 2003, s. 75-88. 

5. bp Jan Wątroba, Rola kobiety w odrodzeniu moralnym 
rodziny i małżeństwa, Współczesne wyzwania duszpa-
sterskie, [w] Program Duszpasterski Komisji Duszpa-
sterstwa Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. 
Naśladować Chrystusa, Warszawa 2003, s. 88-102. 

6. Ewa Kusz, Sylwetka współczesnego młodego 

człowieka, Współczesne wyzwania duszpasterskie, 
[w] Program Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa 
Ogólnego Konferencji Episkopatu Polski. Naśladować 
Chrystusa, Warszawa 2003, s. 103-123. 

7. ks. Andrzej Zwoliński, Ekonomia a etyka, Katolicka 
Nauka Społeczna, Kraków 1992, s. 63-73. 

8. abp Damian Zimoń, Etyczna ocena korupcji, 
Współczesne wyzwania duszpasterskie, [w] Program 
Duszpasterski Komisji Duszpasterstwa Ogólnego 
Konferencji Episkopatu Polski. Naśladować 
Chrystusa, Warszawa 2003, s. 265-271. 

9. ks. Zbigniew Książek, Apostolstwo laikatu, Zeszyty 
Pastoralne Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej. Ku pełni wiary, t. IX (2003), s. 55 - 79. 

10. ks. Piotr Nitecki, Kryzys cywilizacji i cywilizacja 
miłości, Zeszyty Pastoralne Instytutu Akcji Katolic-
kiej Diecezji Sosnowieckiej, t. IX (2003), s. 81-93 

11. ks. Tadeusz Ślipko, Państwo i naród w dobie 
globalizacji, [w] Naród i państwo w myśli społecznej 
Kościoła, red. nauk. G. Noszczyk, Katowice - 
Sosnowiec 2003, s. 11 - 26. 

12. ks. Henryk Skorowski, Aksjologiczny wymiar 
narodowego dziedzictwa kulturowego w kontekście 
integracji europejskiej, [w] Naród i państwo w myśli 
społecznej Kościoła, red. nauk. G. Noszczyk, 
Katowice - Sosnowiec 2003, s. 27 - 46. 

13. ks. Grzegorz Noszczyk, Państwo w nauczaniu 
społecznym Kościoła, [w] Naród i państwo w myśli 
społecznej Kościoła, red. nauk. G. Noszczyk, 
Katowice - Sosnowiec 2003, s. 71 - 82. 



1. POAK wspólnie z Księdzem Proboszczem – 
Parafialnym Asystentem Kościelnym - opracuje 
na kanwie niniejszych założeń programowych  
i prześle do Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji 
Sosnowieckiej do 31 marca 2004 r. parafialne 
kalendarium działań Akcji Katolickiej. 
 
2.  POAK realizuje dzieło „Pomagamy dźwi-
gać krzyż bezrobocia” zgodnie z zaleceniami 
Listu Pasterskiego Biskupa Sosnowieckiego 
do członków Akcji Katolickiej Diecezji So-
snowieckiej z roku 2002 oraz wskazaniami 
Instytutu Akcji Katolickiej Diecezji Sosno-
wieckiej. 
 
3. POAK przynajmniej raz na kwartał zorgani-
zuje adorację Najświętszego Sakramentu w in-
tencji Ojca Świętego, Biskupa Diecezjalnego  
i Prezbiterów Kościoła Sosnowieckiego. 
 
4. POAK jeden raz w roku będzie uczestniczył 
w dniu skupienia zorganizowanym w ramach 
dekanatu. 
 
5. POAK włączy się w organizowaną przez 
Krajowy Instytut Akcji Katolickiej pielgrzymkę 
na Jasną Góra w dniu 19 czerwca 2004 r. 
 
6.  Członkowie, a w szczególności prezesi POAK 
wezmą udział w organizowanych co roku w okre-
sie Wielkiego Postu rekolekcjach Akcji Katolic-
kiej na Jasnej Górze. 
 
7. POAK zorganizuje w dowolnie wybraną 
przez Parafialnego Asystenta Kościelnego  
niedzielę roku Niedzielę Akcji Katolickiej. 
 
8. POAK weźmie udział w organizowanej raz  
w  roku przez Instytut Akcji Katolickiej Diecezji  
Sosnowieckiej uroczystości rocznicowej Akcji 
Katolickiej  w bazylice katedralnej w Sosnowcu.  

9. POAK aktywnie uczestniczy w przeżywaniu 
Wielkiego Postu, włączając się w prowadzenie 
nabożeństw przypadających na ten okres  
liturgiczny. POAK szczególnie zadba o przygo-
towanie nabożeństwa Drogi Krzyżowej. 
 
10.  Każdy członek POAK będzie stałym czy-
telnikiem przynajmniej jednego z ukazujących 
się w diecezji tygodników katolickich, takich 
jak: Niedziela i Źródło. Członkowie POAK bę-
dą także wykorzystywać treści podane w Zeszy-
tach Pastoralnych Instytutu Akcji Katolickiej 
Diecezji Sosnowieckiej do osobistej formacji 
duchowej i intelektualnej. 
 
11. POAK prowadzi dokumentację swej dzia-
łalności, a do 30 listopada 2004 r. przekaże na 
piśmie sprawozdanie z działalności do Instytutu 
Akcji Katolickiej  Diecezji Sosnowieckiej. 
 
12. W dniu święta patronalnego Akcji Kato-
lickiej w Polsce, w uroczystość Chrystusa 
Króla Wszechświata członkowie POAK we-
zmą czynny udział w liturgii Mszy Świętej  
w swojej parafii. 
 
13. 14 czerwca 2004 roku o godzinie 18.00 
członkowie POAK wezmą udział w uroczy-
stej Mszy Świętej sprawowanej pod przewod-
nictwem Biskupa Diecezjalnego w Sosnow-
cu – Zagórzu w miejscu spotkania Ojca Świę-
tego Jana Pawła II z wiernymi diecezji sosno-
wieckiej. 
 
14. POAK wszystkie swoje działania na terenie 
parafii będzie uzgadniał z Księdzem Probosz-
czem – Parafialnym Asystentem Kościelnym 
Akcji Katolickiej. 

PROGRAM DUSZPASTERSKI 
INSTYTUTU AKCJI KATOLICKIEJ DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ 

NA ROK 2004 
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PODSTAWOWE ZAŁOŻENIA 
PROGRAMU PRACY AKCJI KATOLICKIEJ 

DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ 
 

Poniższe zadania należy traktować jako obowiązkowe dla wszystkich Parafialnych  
Oddziałów Akcji Katolickiej Diecezji Sosnowieckiej. 
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Przemówienie Ojca Świętego Jana Pawła II do Akcji Katolickiej  
w Polsce.  Rzym  26 kwietnia 2003 roku 

           Drodzy Bracia i Siostry, przedstawiciele Akcji Katolickiej w Polsce! 
           Serdecznie witam was wszystkich. Pozdrawiam Asystenta Kościelnego biskupa Piotra Jareckiego,  
Prezesa i Zarząd. 
           Przybyliście do grobów apostolskich, aby dziękować Bogu za owoce działalności Akcji Katolickiej 
w Polsce po jej odrodzeniu przed dziesięciu laty. Choć to niedługi okres czasu, jest za co dziękować. 
Wiem, że Akcja Katolicka w Polsce posiada już pełną strukturę organizacyjną obejmującą rzeszę ludzi 
świeckich, którzy z oddaniem służą Kościołowi, odnajdując własne charyzmaty i pola osobistego zaangażo-
wania w dzieło ewangelizacji. Przed dziesięciu laty prosiłem biskupów polskich, aby postarali się o przywró-
cenie Kościołowi tej formy apostolstwa świeckich. Dziś mogę powiedzieć, że wypełnili to zadanie, a wy  
i wszyscy członkowie Akcji Katolickiej jesteście wspaniałym darem dla całej wspólnoty Ludu Bożego. 
           Jak wiadomo, Akcja Katolicka wyrosła z ruchów odnowy religijnej, jakie w drugiej połowie  
XIX wieku objęły wiele środowisk katolików świeckich. Z kolei za papieża Piusa XI Akcja przybrała 
kształt czynnej formy uczestnictwa świeckich w apostolacie hierarchii. Jej programem stały się słowa św. 
Pawła: „instaurare omnia in Christo” - odnowić wszystko w Chrystusie (por. Ef 1, 10). Dzięki wytrwałej 
realizacji tego programu odnowy rzeczywistości Kościoła i świata „przez Chrystusa, z Chrystusem  
i w Chrystusie”, Akcja Katolicka stała się szkołą formacji świeckich przygotowującą do odważnego sta-
wiania czoła sekularyzacji, jaka coraz mocniej dawała o sobie znać w XX wieku. 
           Odwołuję się do tych faktów historycznych, aby wskazać na pewną analogię pomiędzy tamtymi 
początkami i początkami odrodzonej Akcji Katolickiej w Polsce. Jak wtedy, tak i teraz u źródeł jej istnie-
nia i działania jest głębokie pragnienie wiernych świeckich, aby aktywnie współuczestniczyć z biskupami 
i kapłanami w ich odpowiedzialności za życie Kościoła i za głoszenie Dobrej Nowiny. Nie zmienił się też 
cel i duchowy program działalności: odnawiać siebie, własne środowisko, wspólnotę wierzących, a w koń-
cu cały świat w oparciu o miłość i moc Chrystusa. W końcu łączy te dwa początki to samo wyzwanie, ja-
kie niesie ze sobą sekularyzacja różnych sektorów życia społecznego. 
           Podejmujecie to wyzwanie jako świadkowie Ewangelii w różnych środowiskach - we własnej ro-
dzinie, w miejscu pracy, w szkole czy na uczelni. Podejmujecie je świadomi, że „obowiązek i prawo do 
apostolstwa otrzymują świeccy na mocy samego zjednoczenia z Chrystusem-Głową. Wszczepieni bo-
wiem przez chrzest w Ciało mistyczne Chrystusa, utwierdzeni mocą Ducha Świętego przez bierzmowanie, 
są oni przeznaczeni przez samego Pana do apostolstwa” (Apostolicam actuositatem, 3). 
           Obowiązek i prawo. Właśnie tak: macie obowiązek i prawo nieść Ewangelię, świadczyć o jej aktu-
alności dla współczesnego człowieka i zapalać do wiary tych, którzy oddalają się od Boga. Jeżeli Kościół 
uznaje to wasze prawo, jeżeli was wspiera w jego realizacji, to z drugiej strony przypomina wam, że jest to 
wasz obowiązek. I ja o tym przypominam, dowołując się do chrztu, w którym dzięki usprawiedliwieniu 
staliście się apostołami sprawiedliwości, i do bierzmowania, w którym Duch Święty uzdolnił was do peł-
nienia prorockiej funkcji w Kościele. Trzeba jednak, abyście pamiętali, że ten obowiązek, to zaszczytne 
zadanie możecie wypełnić jedynie w oparciu o Chrystusa. Akcja Katolicka nie może się ograniczyć jedy-
nie do działania w społecznym wymiarze Kościoła. Jeżeli ma być szkołą, wspólnotą formacji świeckich 
gotowych przemieniać świat w oparciu o Ewangelię, to musi kształtować swoją własną duchowość. A je-
śli ma przemieniać rzeczywistość w oparciu o Chrystusa, to ta duchowość winna się zasadzać na kontem-
placji Jego oblicza. Jak napisałem w Liście Novo millennio ineunte, „nasze świadectwo byłoby niedopuszczal-
nie ubogie, gdybyśmy my sami jako pierwsi nie byli tymi, którzy kontemplują oblicze Chrystusa” (n. 16). 
           „Idźcie naprzód z nadzieją! Nowe tysiąclecie otwiera się przed Kościołem niczym rozległy ocean, na 
który mamy wypłynąć licząc na pomoc Chrystusa. Syn Boży, który z miłości do człowieka przyszedł na 
świat dwa tysiące lat temu, także dzisiaj prowadzi swoje dzieło: musimy mieć przenikliwy wzrok, aby je do-
strzec, a nade wszystko wielkie serce, abyśmy sami stawali się jego narzędziami. (...) Możemy liczyć na moc 
tego samego Ducha, który został wylany w dniu Pięćdziesiątnicy, a dzisiaj przynagla nas, abyśmy wyruszyli 
w dalszą drogę pokrzepieni nadzieją, która «zawieść nie może» (Rz 5, 5)” (Novo millennio ineunte, 58). 
           Na tę drogę, na drogę kontemplacji oblicza Chrystusa, na drogę tworzenia duchowości Akcji Kato-
lickiej w oparciu o tę kontemplację, na drogę apostolstwa i świadectwa, z serca wam błogosławię.      
 

Jan Paweł II 


